
Hjelpemidler for barn, ungdom og voksne

ELLA
STÅSTATIV

- Stående posisjonering
- Frontalt og dorsalt
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Stående posisjonering
En oppreist posisjon er en viktig del for mange av kroppens 
funksjoner, og essensielt for utviklingen av kroppens egen 
bevegelsesfunksjon. Med støtte og posisjonering i stående 
posisjon fremmer vi kroppens vitale funksjoner, hjernevirksomhet, 
muskelaktivitet, struktur for skjelett og ledd, og reduserer risikoen 
for utvikling av sekundære følger som hofteluksasjon og nedsatt 
respirasjon. 

Man kan også posisjonere i ståstativet for å påvirke neurologiske 
symptomer, samt oppnå sosialt samspill med andre på «øyenivå» 
og dermed forbedre deltakelsen og livskvaliteten til brukeren. 
Våre ståstativer skreddersys for å passe hvert enkelt individ, i alle 
aldre og stativene er justerbare slik at de vokser med brukeren.

Oppreist posisjonering i ståstativet deles gjerne inn i to 
forskjellige typer; frontalt og dorsalt.
Frontale ståstativ gir brukeren en mulighet til å ligge ventralt 
mot forskjellige avlastningspunkter for å lette belastningen på 
leddene i en stående posisjon. 

Med andre ord plasseres brukeren på magen i ståstativet, for så å heve det opp i en 
stående stilling. Frontal posisjonering forutsetter at brukeren har tilfredsstillende muskel- og 
hodekontroll. Noen ganger brukes frontal posisjonering i ståstativ som en erstatning for en 
aktiv sitteposisjon, slik at brukeren får strukket hele overkroppen.

Frontal
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Dorsale ståstativer åpner da for det motsatte, hvor brukeren plasseres 
   på rygg, før man oppnår stående posisjon. Våre ståstativer kan håndtere   
      alt fra de enkleste, og til de mer avanserte tilfellene av posisjonering
         og avlastning.

Med mindre tilfredsstillende kontroll over hodet og kroppen 
generelt, anbefales derfor posisjonering i en dorsal posisjon, i en 
vinkel der hodet hviler på hodestøtten og hvor leddene til de lavere 
ekstremiteter utsettes for riktig press.

Hjelpemiddelspesialisten AS har gjennom årene opparbeidet 
lang erfaring med ståstativer, og med vårt sortiment kan vi sørge 
for å få alle opp i en stående posisjon, uansett alder. Fra enkel 
frontal og dorsal posisjonering, videre til posisjonering av 
kontrakturer i de nedre ekstremitetene, og posisjonering av de 
”vanskeligste” brukerne som også krever tilpasning for ulike 
skjevheter i overkroppen.

Alle våre produkter er av høy kvalitet og laget for daglig bruk, slik 
at vi har alle mulige tilpasningsmuligheter til å sørge for en best 
mulig, individuelt tilpasset «ståopplevelse».

Vi har også lang erfaring med tilpasning av ståskall. 
Ståskall og andre formstøpte produkter kan du lese mer om i 
egen produktkatalog på vår hjemmeside.

Dorsal
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Frontalt og dorsalt ståstativ i ett produkt

Ella er bygd opp rundt en solid aluminiumsøyle, 
hvor man flytter og plasserer de forskjellige 
elementene på stativet dit det er behov. 
Det innebærer en høyde, dybde- og vinkeljusterbar 
Whitmyer hodestøtte, en høyderegulerbar sternumplate 
med individuelt høyde- og breddejusterbare sidestøtter, 
en høyderegulerbar bekkenplate med høyde- og bredde-
justerbare hoftestøtter, uavhengig høyde-, dybde- og 
vinkeljusterbare knestøtter og uavhengig høyde-, dybde- 
og vinkeljusterbare fotplater.

Med tilbehør kan i tillegg bekkenplaten og/eller 
ryggplaten også dybde- og vinkeljusteres. Det er også 
inkludert brede, komfortable belter mellom sidestøtten 
og hoftestøttene for en trygg og sikker fiksering av bruker.

Ella er konstruert slik at stativet kan brukes både som frontalt 
og dorsalt ståstativ. Det betyr at man har to ståstativer i ett produkt. 
For å endre Ella fra et dorsalt til et frontalt stativ, fjerner man bare hodestøtten, og snur 
fotstøttene og bordet den andre veien. Slik kan man med enkle tilpasninger få en bruker til å 
gå fra dorsal til frontal ståtrening i det samme stativet.

Ella er et ståstativ med mange muligheter, og et fokus på enkelhet i bruk og brukervennlighet. 
Med 4 forskjellige størrelser betyr det at stativet vokser med bruker, og at Ella dekker et stort 
brukersnitt, i absolutt alle aldre.

Tanken bak Ella er enkelhet i bruk, og da overføres dette selvfølgelig også over til tilpasningen 
av stativet. Alle tilpasningsmuligheter kan justeres med enten håndskruer eller skruer tilpasset 
medfølgende verktøy (Unbrako T-nøkkel, str. 5). Det betyr at med det ene medfølgende 
verktøyet kan man tilpasse hele stativet i alle tenkelige måter.
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NYHET!
Ella kommer som standard med nytt trekk som gjør det lettere å tørke av flekker og smuss. 
Det nye trekket kan fortsatt tas av og vaskes i maskin på 300.
Ella kommer også nå med vinkelmåler som gjør det lettere å se hvilken vinkel barnet står i. 
Ella elektrisk kommer nå med utsvingbare hofte- og sidestøtter som standard, som forenkler 
inn- og utstigning av stativet.

Ella er tilgjengelig med både manuell og elektrisk hev/senk i str. 1, 2 og 3. Str. 4 er kun 
tilgjengelig som elektrisk hev/senk og er ikke prisforhandlet. 

Det fins et bredt utvalg av tilbehør som kan monteres på Ella, slik at man kan oppnå akkurat 
den støtten hver enkelt har behov for. For eksempel er det et bredt utvalg av forskjellige 
hodestøtter og to forskjellige typer knestøtter tilgjengelig i tillegg til standarden. 
Det er også muligheter for overarmstøtter, kjørebøyle, lår- og leggstøtte, samt et bredt utvalg 
av forskjellige fikseringsløsninger.

Teknisk data Ella StåstativTeknisk data Ella Ståstativ

Artikkelnr. 9310F 9330F 9320EL 9330EL

Ella str. 1
Frontal

9320F

Ella str. 3
Frontal

Ella str. 1
Elektrisk

Ella str. 2
Elektrisk

Ella str. 3
Elektrisk

Ella str. 4
Elektrisk

Ella str. 2
Frontal

HMS nr.
Brukerhøyde
Maks. bredde
Maks. lengde
Hjuldiameter
Snudiameter
Egenvekt
Maks. brukervekt

Prisforhandlet med NAV

60-95 cm
289101

58 cm
75 cm
10 cm
100 cm
28 kg
30 kg

289102
90-130 cm
58 cm
75 cm
10 cm
100 cm
29 kg
40 kg

289103
120-155 cm
70 cm
100 cm
10 cm
135 cm
32 kg
55 kg

9310EL
234695
60-95 cm
58 cm
75 cm
10 cm
100 cm
32 cm
30 kg

234696
90-130 cm
58 cm
75 cm
10 cm
100 cm
35 kg
40 kg

234697
120-155 cm
70 cm
100 cm
10 cm
135 cm
38 kg
55 kg

9341EL
234698
130-180 cm
75 cm
110 cm
10 cm
145 cm
47 kg
80 kg
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93281
93282
93283
93161
93162
93163
93164
93277
93278
93279
93280
93076
93122
93119
93082
93123
93120
93090
93121
93091
964-09012
964-09013
964-09014
77005
77006
77007
77008

234741
234742
234743
234744
234745
234746
234747
234748
234749
234750
234751
234752
234753
234754
234755
234756
234757
234758
234759
234760
234761
234762
234763
141494
134927
134928
139716

Bord m/balje str. 1 kpl
Bord m/balje str. 2 kpl
Bord m/balje str. 3 kpl
Roterbar hoftestøtte Ella str. 1
Roterbar hoftestøtte Ella str. 2
Roterbar hoftestøtte Ella str. 3
Roterbar hoftestøtte Ella El. str. 4
Roterbar ryggstøtte Ella str. 1
Roterbar ryggstøtte Ella str. 2
Roterbar ryggstøtte Ella str. 3
Roterbar ryggstøtte Ella El. str. 4
Sidestøtte Ella str. 1/Ella El. str 1 rette høyre/venstre
Sidestøtte Ella str. 1/Ella El. str. 1 utsvingbare smale 27mm høyre/venstre
Sidestøtte str 1 Ella frontalt str. 1/Ella str. 1/Ella El. str. 1 utsvingbare rette høyre/venstre

Sidestøtte utsvingbare buet høyre/venstre str. 1 Flexi Ella str. 1/Ella El. str. 1
Sidestøtte utsvingbare buet høyre/venstre str. 2 Flexi Ella frontalt str. 2/Ella str. 2/Ella El. str. 2
Sidestøtte utsvingbare buet høyre/venstre str. 3 Flexi Ella str. 3/Ella El. str. 3/4

Sidestøtte rette høyre/venstre str. 2 Ella str. 2/Ella El. str. 2
Sidestøtte utsvingbare smale 27mm høyre/venstre str. 2 Ella frontalt str. 2/Ella str. 2/Ella El. str. 2
Sidestøtte utsvingbare rette høyre/venstre str. 2 Ella str. 2/Ella El. str. 2
Sidestøtte rette høyre/venstre str. 3 Ella str. 3/Ella El. str. 3/4
Sidestøtte utsvingbare rette høyre/venstre str. 3 Ella frontalt str. 3/Ella str. 3/Ella El. str. 3/4
Sidestøtte rette smale 30mm høyre/venstre str. 3 Ella El. str. 4

Linx Plush 8” hodestøtte inkl. stag og feste
Linx Plush 10” hodestøtte inkl. stag og feste
Linx Plush 14” hodestøtte inkl. stag og feste
Linx Plush 19” hodestøtte inkl. stag og feste

Bord med balje til Ella Anatomisk knestøtte

TilbehørTilbehør
Artikkelnr. HMS.nr Beskrivelse

77009
770091

149192
157267

Linx Plush 6-14” hodestøtte justerbar inkl. stag og feste
Linx Plush 8-18” hodestøtte justerbar inkl. stag og feste
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77012L
77013L
77011L
77016
77017
77018
77019
3DB-XS
3DB-S
3DB-M
3DB-L
3DAS-XS
3DAS-S
3DAS-M
3DAS-L
374001
374002
374003
374004
374015
374016
374017
374018

210409
210410
210408
243689
200061
201425
201426
163841
163842
163843
163844
192170
192169
192168
192167

Linx Mini hodestøtte inkl. stag og feste str. M
Linx Mini hodestøtte inkl. stag og feste str. L
Linx Mini hodestøtte inkl. stag og feste str. S
Linx HeadsUp hodestøtte inkl. stag og feste str S
Linx HeadsUp hodestøtte inkl. stag og feste str M
Linx HeadsUp hodestøtte inkl. stag og feste str L
Linx HeadsUp hodestøtte inkl. stag og feste str XS
Pelvi.Loc Basic str. XS
Pelvi.Loc Basic str. S
Pelvi.Loc Basic str. M
Pelvi.Loc Basic str. L
Pelvi.Loc Hoftebelte str. XS

Sternumstøtte Pro str. L
H-sele Pro str. XS
H-sele Pro str. S

Pelvi.Loc Hoftebelte str. S
Pelvi.Loc Hoftebelte M
Pelvi.Loc Hoftebelte str. L
Sternumstøtte Pro str. XS
Sternumstøtte Pro str. S
Sternumstøtte str. M

H-sele Pro str. M
H-sele Pro str. L

Hoftebelte/brystbelte

Artikkelnr. HMS.nr Beskrivelse

166644
161711
167317
189445
164011
164012
163993
164013
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CB8-230
93015

93060
93041

93141

93143

92033

93010

93056

22007

93259

93080

HB41

93248V

93249V

93250V

LA31-KIT

93081

93122H

93124H

93123V

MW070250-TT

93176

93142

92010

92109

93037

22005

93258

93074

93086

93248H

93249H

93250H

CH01-EU

93075

93087

93123H

93122V

93124V

93175

187798
243705

243707
234743

243699

243701

187841

289107

289109

289110

243698

243714

243727

289112

289116

289120

243722

243710

289150

289152

289157

249334

249333

243700

187840

289106

289108

243720

243697

243713

243715

289111

289115

289119

243726

243709

243711

289151

289156

289158

289161

Batteri/kontrollboks Ella El. str. 1/2/3
Belte m/ Velcro og spenne (bryst/hofte) str. 1

Belte m/ Velcro og spenne (bryst/hofte) str. 3
Belte m/ Velcro og spenne (bryst/hofte) str. 2

Bord str. 1

Bord str. 3

Festebrakett knestøtte str. 2

Fotsandal str. 1 (par)

Fotsandal str. 3 (par)

Gassfjær 600NM str. 3

Hodestøtte komplett 14” Ella El. str. 3

Hoftestøtte str. 2

Håndkontroll HB41 Ella El. str. 1/2/3

Knestøtte u/festebrakett str. 1 - venstre - 80 mm

Knestøtte u/festebrakett str. 2 - venstre - 100 mm

Knestøtte u/festebrakett str. 3 - venstre - 120 mm

Motorsett LA31 Ella El. str. 1/2/3 - komplett

Ryggstøtte str. 2

Sidestøtte smal utsvingbar høyre str. 1

Sidestøtte smal utsvingbar høyre str. 3

Sidestøtte smal utsvingbar venstre str. 2

Hodestøttestag horisontalt str. 1/2/3

Hodestøttestag vertikalt str. 3

Lader CH01 Ella El. str. 1/2/3

Ryggstøtte str. 1

Ryggstøtte str. 3

Sidestøtte smal utsvingbar høyre str. 2

Sidestøtte smal utsvingbar venstre str. 1

Sidestøtte smal utsvingbar venstre str. 3

Hodestøttestag vertikalt str. 1/2

Bord str. 2

Festebrakett knestøtte str. 1

Festebrakett knestøtte str. 3/4

Fotsandal str. 2 (par)

Gassfjær 400NM str. 1/2

Hodestøttepute 10” Ella El. str. 1/2

Hoftestøtte str. 1

Hoftestøtte str. 3

Knestøtte u/festebrakett str. 1 - høyre - 80 mm

Knestøtte u/festebrakett str. 2 - høyre - 100 mm

Knestøtte u/festebrakett str. 3 - høyre - 120 mm

ReservedelerReservedeler
Artikkelnr. HMS.nr Beskrivelse
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964-1-DTX-BB-93230

964-1-DTX-BB-93238

964-3-DTX-BB-93238

93375

93371

93373

964-2-DTX-BB-93230

964-2-DTX-BB-93238

93374

93376

93372

93329

289162

289164

289168

289171

289173

289175

289163

289166

289170

289172

289174

234764

Trekk hodestøtte 10” str. 1 Dartex

Trekk/polster str. 1 Dartex

Trekk/polster str. 3 Dartex

Understell ståskall Ella El. str. 2 tilt

Understell ståskall Ella frontalt str. 1 tilt manuell

Understell ståskall Ella frontalt str. 3 tilt manuell

Trekk hodestøtte 14” str. 2/3 Dartex

Trekk/polster str. 2 Dartex

Understell ståskall Ella El. str. 1 tilt

Understell ståskall Ella El. str. 3 tilt

Understell ståskall Ella frontalt str. 2 tilt manuell

Gradeskive vinkelmåler str. 1/2/3

Artikkelnr. HMS.nr Beskrivelse
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Hjelpemiddelspesialisten AS 
Rosenholmveien 22, 1252 Oslo

Tlf: 66 81 60 70 
firmapost@hm-spes.no - www.hm-spes.no


